LE SERVIGE SENIORS DU CCAS  Saizzone

Inscription sur le
registre nominatif
communal des
personnes fragiles
et isolées :

Les services a domiciCe du CCAS ﬁ

PORTAGE DE ACCOMPAGNEMENT

REPAS AUX COURSES

Les personnes agées
de 65 ans et plus et les
personnes en

?O, @ m situation de handicap

sont invitées a se faire

Livraison de repas  Dispositif d'écoute Service de i as d
pour personne 24h/24, 7j/7, qui transport connaitre aupres du
agée, malade alerte les accompagné en | S@LETCES el

ou sortant personnes mlnlbtu3 a‘éfa gn contactées en cas de
d'hospitalisation ressources comme agent du , :
P la famille, les proposé le mardi plan canicule, grand

ne pouvant se
confectionner des
repas dans des

voisins en cas de  aprés-midi pour les | el =allelc il
chutes, malaise etc. personnes agées ne

o Tarif selon pouvant se
conditions ressources. déplacer seules. 0 0
satisfaisantes. W
Tarif selon
ressources.

L’antenne du Clic (Centre local
d’information et de coordination) CCAS \
gérontologique intercommunpal Q=N
Orleans Val de Loire : Le CL1C

o o Mairie de Saint-Pryvé Saint-Mesmin
En cas de besoin d’accompagnement, la référente

du service seniors peut vous accueillir au CCAS ou @ phd g=3 @) a1 11101 a0=1 e \aa o]

vous rendre visite a domicile sur rendez-vous. q
Sociale (C.C.A.S)

Apporte des conseils, informe sur ’ensemble des
dispositifs mis en place a I'attention des seniors

20 place Clovis, 45750 Saint-Pryvé
Saint-Mesmin

Accompagne dans vos démarches Tel : 0238 5109 10

, \a , %2 :
Evalue et élabore un plan d’aide personnalisé E-mail : ccas@saint-pryve.fr

Oriente vers les organismes %d%

compétents afin de répondre a vos besoins aint-Pryvé
aint-Mesmin




Loigirg et vie gociale

Les ateliers

LUNDI
APRES-MIDI
DE 14H A
16H45

UN SEJOUR DE
VACANCES

DES SORTIES
A LA JOURNEE
0U A LA DE-
MI-JOURNEE

DES REPAS
AU RESTAURANT
SCOLAIRE

DES
RECONTRES

REPAS DES
SENIORS

ACTIONS
DE SOUTIEN
AUPRES DES

AIDANTS

LA SEMAINE
BLEUE

Temps de partage (jeux
de société, activités
manuelles...)

Un voyage est organisé
chaque année au
printemps

Musées, chateaux,
villes, jardins, cinéma

Un mercredi par mois

Intergénérationnelles
avec les enfants des
écoles, du CLSH

Organisé au mois de mars,

offert aux personnes
de plus de 70 ans

Atelier d’art-thérapie,
sophrologie...

Consacrée aux retraités

et personnes agées avec
diverses manifestations
au mois d’octobre

Gym Gien-ctre

Le mardi matin pendant une heure
au gymnase.
(participation financicre demandée)

Meéemooire

Le mardi aprés-midi.
(participation financiere demandée)

Numerigue

Communiquer par mail, faire des
recherches sur le net...

(participation financicre demandéie)

IR

PORTAGE DE LIVRES

La Médiathéque propose des livres

a gros caracteres, point contact de
la bibliothéque sonore et le portage
de livres.

(inscription gratuite) K/
Ville de

aint-Pryvé
aint-Mesmin



